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e bambine dagli occhi belli
speranze per la sindrome

icoletta Landsberger (foto) & pro-

fessore assaciato in biologia moleco-
lare e titolare del laboratorio di controllo
genetico ed epigenetico all'universita del-
I'Insubria di Varese. Due figli di 8 e 13 an-
ni, cinque anni di specializzazione negli
Stati Uniti. Nicoletta Landsberger & anche
il ricercatore che coordina, in collabora-
zione con Vania Broceoli, il
nuovo laboratorio di ricer-
ca sulla Sindrome di Rett al
San Raffaele di Milano. In-
carico che comporta una
formidabile carica di pas-
sione e al tempo stesso di
sfida, caratteristiche che
hanno sempre caratterizza-
to il suo lavoro. Nicoletta ri-
corda che fino a un decen-
nio fa si occupava di ricer-
ca di base, volta a compren-
dere i meceanismi moleco-
lari che regolano I'espressione genica e
quindi il corretto funzionamento delle cel-
lule. Ma nel 2000 una «circostanza» e un
¢incontro» molio importanti hanno im-
presso una svolta decisiva nella sua car-
riera professionale. 1l gene Mecp2, cui
Landsberger aveva dedicato gran parte
delle sue ricerche, viene individuato co-
me responsabile di una grave malattia ge-
netica, la sindrome di Rett. Immediata-
mentie intuisce che il suo lavoro poleva as-
sumere una valenza diversa, determinan-
te per la vita di tante giovani pazienti. Inol-
tre, la partecipazione alla maratona di Te-
lathon le fa incontrare Anna, una bimba
affetta da quella particolare sindrome, un
incontro che incide profondamente nella
vita di Nicoletta. Da quel momento indiriz-

za i suoi studi in una sola direzione, po-
nendosi come obiettivo prineipale "aiuto
alle «bambine dagli occhi belli» (cosi sono
chiamate le bimbe affette dalla sindrome,
peiché riescono a comunicare solo con gli
occhi, avendo perso progressivamente la
parola e I'uso delle mani). Determinanti
in seguito anche i conlatli con I'associazio-
ne Pro Reti fondata dalle fa-
miglie delle bambine mala-
te, e con la presidente Rila
Bernardelli. Nicoletta Lan-
dsberger & oggi in [lalia
una delle maggiori esperte
di questa rarissima patolo-
gia, avendo accolto con en-
tusiasmo il progetio, soste-
nuto dalla Fondazione
Just Italia (www.just.it),
che prevede la realizzazio-
ne al San Raffaele di un la-
boratorio di ricerca espres-
samente dedicato alla sindrome di Rett.
«I genitori di questi bambini - ha detto
Landsberger - sono eccezionali: hanno ca-
pito quanto sia importante la ricerca.
L'obiettivo comune @ trovare energie sem-
pre nuove. E la ricerca infatti sta facendo
passi da gigante: tre anni fa la scoperta
del professor Adrian Bird, un ricercatore
di Edimburgo, ha dimostrato che le cellu-
le delle bambine con questa malattia non
sono degenerate, come si pensava, ma
semplicemente non hanno completato il
loro ciclo di maturazione. Un segnale che
fa ben sperare sulla possibilita, in un pros-
simo futuro, di una guarigione. Purtroppo
non sappiamo ancora come ed & per que-
ste che non dobbiamao fermarci».
Giancarlo Sansoni




