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per riconoscere
e affrontare gli autismi

Grazie a una Onlus specializzata e a un ricco ¥
[finanziamento della Fondazione Just Italia

Riccardo Cervelli

B Un’impresa, una Onlus e un team
di medici interdisciplinare. Un’allean-
za che ha come obiettivo la realizzazio-
ne di nuove scoperte su uno dei distur-
bi pit1 diffusi ma allo stesso tempo me-
no conosciuti: 'autismo. L'azienda o -
per essere pill precisi - la sua Fondazio-
ne, ¢ Just Italia, leader nella vendita
diretta tramite party a domicilio di pro-
dotti cosmetici naturali svizzeri.

La Onlus e «Il Ponte del Sorriso» di
Varese che punta a migliorare I'assi-
stenza sanitaria pediatrica e si occupa
di bambini autistici. Tutto il lavoro
scientifico, invece, & svolto da un grup-
po di medici - genetisti e neuropsichia-
tri infantili - dell’Asst Sette Laghi di

Varese. L'iniziativa si chiama «Faccia-
mociriconoscere».

Grazie all'impegno congiunto dei vo-
lontari del «Ponte del Sorriso» e dei
medici dell’ospedale varesino, il pro-
getto ha raggiunto un livello qualitati-
vo tale da riuscire a superare I'articola-
to processo di scrematura che Fonda-
zione Just Italia attua per scegliere,
ogni anno, al quale tra i progetti pre-
sentati attribuire un finanziamento pa-
ri a 300.000 euro, raccolti attraverso
un’operazione di cause related marke-
ting, importo che quest’anno ¢ arriva-

to a 420.000 euro. «Questo bando an-
nuale - spiega Marco Salvatori, presi-
dente dell’azienda e della sua Fonda-
zione - prevede il coinvolgimento dei
nostri incaricati alla vendita (24.000),
dei clientiJust, del Comitato di Gestio-
ne di Fondazione e, infine, degli esper-
ti di Airicercan.

Che cosa prevede il progetto di ricer-
ca? «Con la parola autismo - spiega
Giorgio Rossi, direttore della Struttura
complessa di Neuropsichiatria Infan-
zia e Adolescenza dell’Asst di Varese -
oggisiindica un largo insieme di diver-
si quadri clinici che vanno da un mini-
mo a un massimo di gravita e di sinto-
matologie cosi varie che si tende quasi
a dire che esiste un autismo diverso
per ogni bambino autistico. Denomi-
natori comuni sono la difficolta a inte-

TEAM AL LAYORD
Tra gli obiettivi anche indagare
su familiarita e ricorrenze

Ecco «Facciamoci riconoscere»

ragire con gli altri in maniera adegua-
ta, gli interessi ristretti, i movimenti ste-
reotipati».

Una delle sfide e riuscire a classifica-
re le espressioni di questa patologia
che oggi, non a caso, viene definita
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Denominatati
comuni del
bambina
affetto da
autismo,
disturbo molto
diffuso, sono
la difficolta a
interagire con
glialtriin
manlera
adeguata, gli
interessi
ristrettie i
movimenti
stereotipati

Dsa, o Disturbo dello spettro autistico.
Nel progetto «Facciamoci riconosce-
re» la genetica occupa un ruolo da pro-
tagonista. Non & un caso che il diretto-
re scientifico del progetto sia Rosario
Casalone, responsabile dell’ Ambulato-
rio di Genetica Medica (ASST Settela-
ghi di Varese) e membro della Societa
italiana di genetica umana. «Grazie a
questo progetto - spiega Casalone - po-
tremo indagare su alcune evidenze di
tipo statistico che risultano ancora mi-
steriose, ma che ci portano a ipotizza-
re il rapporto tra 'autismo e la trasmis-
sione o la mutazione di determinati
geni. Inoltre, potremo analizzare me-
glio la ricorrenza dell’autismo e di al-
tre patologie del neurosviluppo
nell’ambito delle stesse famiglie».

La ricerca si basa sulla selezione di
circa 200 bambini affetti da Dsa, la
compilazione di questionari da parte
delle loro famiglie (ed eventualmente
anche da insegnanti), visite genetiche,
'osservazione diretta dei bambini in
spazi di valutazione non stressanti, I'ef-
fettuazione di monitoraggi elettroence-
falografici, I'analisi dei tracciati ottenu-
ti. Un grande lavoro, che si stima della
durata di tre anni (completamente co-
perti dal finanziamento di Fondazione
Just Italia) e che produrra dati che sa-
ranno messi a disposizione di tutta la
comunita scientifica internazionale.
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INTEGRATORI

Vita ACT
e benessere

Linea ACT propone Vita ACT Mul-
tivitaminico vitamine e sali mi-
nerali per il benessere di tutta
la famiglia e Vita ACT Multivita-
minico 50+ con formulazione
specifica e calibrata per gli over
50. Prodotti in Italia, questi inte-

gratori ali-

i mentari con-

s ‘ tengono un
4 mix di acido
ity I folico, bioti-
L na, calcio,

ferro, fosfo-
ro, luteina, magnesio, rame, se-
lenio, vitamine A-B-C-D-EK e
zinco, ben bilanciati per fare il
pieno di energia.
In farmacia in 30 compresse (1
al giorno) Vita ACT Multivitami-
nico in offerta a #,90 euro (anzi-
ché 12,50 euro), e Vita Act Multi-
vitaminico 50+ a 9,90 euro (anzi-
ché 15,00 euro).
www.Linea-Act.jt

INTEGRATORI

Quando serve
piu energia

Magnesio e Potassio ACT e
lintegratore alimentare di
F&F srl, prodotto in Italia con
una elevatissima concentra-
zione di Magnesio, Potassio

eVitamina C.
Magnesio e Potassio ACT e
adatto pro-
Frr i prio a tutti
@ T per reinte- ‘
Wadag I grare ener- Un pre
_#,A gia quando c
J serve, cioe
in presen-

za di caldo spossante, stan-
chezza o indebolimento: due
bustine al giorno e si riparte!
In farmacia e parafarmacia <.
6,90 euro ( 14 bustine).
www.Linea-Act.it
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