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L'IMPEGNO VERSO VERONA E LA SUA PROVINCIA

Fondazione just per  la solidarietà
Stanzia un importo complessivo di circa 100 mila euro per il sostegno a 7 iniziative
Ci sono dovunque, a Vero-

na e nel suo territorio,

Associazioni Non Profit

che sviluppano progetti di

solidarietà perché ci sono,

dovunque, persone che

hanno bisogno di ascolto,

assistenza, supporto per

uscire da condizioni difficili
e migliorare la propria vita.

Risponde a questi principi

l'attività di Responsabilità

Sociale di Fondazione

Just Italia, costituita nel

2008 dall'omonima azien-

da di Grezzana (Verona)

che distribuisce, tramite

vendita diretta a domicilio,

i cosmetici svizzeri Just. In
15 anni la Fondazione ha

sostenuto altrettanti pro-

getti nazionali di ricerca e

assistenza all'infanzia e

ben 76 iniziative locali

destinate a Verona e Pro-

vincia, con donazioni

complessive per oltre 6

milioni di Euro. L'impegno

sul fronte locale, riconfer-
mato ogni anno attraverso

il bando aperto nel primo

semestre, ha visto Fonda-

zione Just Italia stanziare

per il 2023 un importo

complessivo di circa €
100.000 per il sostegno a

7 iniziative di solidarietà

promosse da altrettante

Associazioni - non profit
attive a Verona e provin-

cia. Ma vediamo più da

vicino alcuni tra i progetti,

selezionati con modalità

che testimoniano il lega-

me profondo di Fondazio-

ne Just Italia con il proprio

territorio e le comunità

Sostegno per garantire
pasti ai senzatetto

Uno dei progetti solidali selezionati da Fondazione Just Italia

locali:

"Volare Alto", lo sport aiuta

le persone con disabilità

Messo a punto dall'Asso-

ciazione Familiari ODV

"Volare Alto", il progetto

"Coltivare il BenEssere"

prevede un intenso pro-

gramma di attività sportive
per 30 adulti con disabilità,

attività che offrono formi-

dabili occasioni di incontro

e socializzazione fuori dal

contesto familiare. Le pra-

tiche sportive, in piccoli

gruppi, sono finalizzate a

sviluppare la personalità

dei singoli nelle dimensio-

ni cognitive, affettive,
comportamentali favoren-

do, in questo modo, l'inse-

rimento sociale.

II progetto — sostenuto da

Fondazione Just Italia con

una donazione di circa €
6.000 — prevede il "percor-

so benessere yoga" per

migliorare resistenza fisi-

ca, equilibrio e postura;

sessioni di equitazione —

compresa la preparazione

dei cavalli — destinate a

favorire le capacità moto-

rie, cognitive e relazionali;

acquaticità e nuoto per raf-

forzare il coordinamento

motorio e allenare, con-

temporaneamente, i siste-
mi cardiocircolatorio e

vascolare. I corsi, articolati

secondo uno specifico

calendario, dovrebbero

portare nel tempo all'atti-

vazione di una vera e pro-

pria rete territoriale.

RONDA DELLA CARITÀ —

i pasti di notte per le strade

di Verona
Anche in passato, nell'ec-

cezionale contesto della

pandemia, questa straor-

dinaria organizzazione di

volontari, attiva a favore

dei senzatetto, ha ricevuto

il supporto di Fondazione

Just Italia che conferma

oggi il proprio contributo al

progetto "Sostegno all'au-

mento dei costi di prepa-

razione dei pasti".

I dati raccontano una

grande storia di solidarie-

tà. Nel 2022 la Ronda del-

la Carità ha servito per le

strade veronesi 75.890

pasti serali, il 18% in più

rispetto al 2021, numeri

impressionanti che nel
2023 sono addirittura in

crescita. Basti pensare

che nel mese di giugno, in

una sola notte, sono stati

erogati ben 364 pasti. La

donazione di Fondazione

Just Italia, più o meno €
19.000, permetterà di con-

tinuare a distribuire i pasti

serali a Verona nonostan-

te l'aumento dei costi delle
materie prime e dell'ener-

gia e, anzi, aggiungendo,

quest'anno, alcuni servizi

tesi a ridare dignità e spe-

ranza, come la lavanderia,

il guardaroba, il barbiere di

strada, la colazione al

mattino.
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